
 

 

Reise-Checkliste 

Die richtige Urlaubsvorbereitung 

Damit Sie bei Ihrer Reiseplanung nichts vergessen, haben wir für Sie die wichtigsten To Dos 

zusammengestellt. Haken Sie einfach einen Punkt nach dem anderen ab und starten Sie 

entspannt in Ihren Urlaub! 

 

Reisevorbereitung: 

 Ausweis und Reisepass auf Gültigkeit prüfen und ggf. neu beantragen (evt. Kinderausweis) 
 Erforderliche Visa oder für USA-Reisen ESTA-Reisegenehmigung und für Kanada ETA-

Reisegenehmigung beantragen 
 Impfstand prüfen und ggf. empfohlene Schutzimpfungen vornehmen lassen 
 Ggf. internationalen Führerschein beantragen 
 Auslandskrankenschein bestellen 
 Auslands-Reisekrankenversicherung abschließen 
 Gültigkeit der Scheck-/Kreditkarte kontrollieren, Sperrnummern notieren 
 Adressen von Botschaften notieren 
 Wichtige Dokumente kopieren 
 Ggf. Fremdwährungen oder Reisechecks besorgen 
 Reiseführer/Stadtpläne/Landkarten kaufen oder ausleihen 
 Post/Zeitungen ab-/umbestellen oder jemanden bitten, den Briefkasten zu leeren 
 Ggf. Sonnenschutz mit hohem Lichtschutzfaktor und Mückenschutz besorgen (sind im 

Ausland meist sehr teuer) 
 Pflege von Pflanzen und Haustieren organisieren 
 Reiseapotheke überprüfen und zusammenstellen, ggf. Rezepte für regelmäßig einzunehmende 

Medikamente besorgen 
 Urlaubsanschrift, Telefonnummer und Schlüssel bei Freunden oder Nachbarn hinterlassen 
 Adressen für Urlaubsgrüße zusammenstellen 
 Anreise zum Flughafen organisieren (ggf. Taxi vorbestellen) 
 Oropax gegen störende Geräusche 

Beim Kofferpacken nicht vergessen: 

 Notwendige Kleidung auf Vollständigkeit prüfen 
 Auflade Gerät für das Mobiltelefon (bei USA-Reisen das Mobiltelefon aufladen, da es im 

Zweifel angeschaltet vorgezeigt werden muss) 
 Evtl. Adapter für Elektrogeräte 
 Fotoapparat, Speicherkarten, Auflade Gerät 
 Wecker 
 Medikamente 
 Reiseliteratur 
 Kofferanhänger mit Namen und Anschrift befestigen (Damit keine Einbrecher angelockt 

werden, sollte die Anschrift nicht direkt lesbar sein)  



 

 

 

 

Ins Handgepäck gehören: 

 Flug- und/oder Bahntickets, Reiseunterlagen, Telefonnummer des Reisebüros, 
Reservierungsbestätigungen 

 Ausweisdokumente, Führerschein, ggf. Visum oder Impfausweis 
 Kredit- und/oder Scheck-Karte, Bargeld, Reisechecks 
 Mobiltelefon (Teure Datenroaming-Funktion ausschalten, ggf. Datenvolumen für das Ausland 

vorher einkaufen) 
 Wichtige Medikamente z.B. gegen Reiseübelkeit 
 Warme Kleidung für das Flugzeug und klimatisierte Räume 
 T-Shirt/Unterwäsche/Zahnbürste 
 Nackenkissen 
 Kaugummis zum Druckausgleich bei Start und Landung 

Wichtiges am Abreisetag: 

 Alle Netzstecker ziehen, die nicht unbedingt benötigt werden (Fernseher, Radio etc.) 
 Ggf. Wasser und Heizung abstellen 
 Kühlschrank leeren 
 Müll entsorgen 
 Herd ausstellen und Licht ausschalten 
 Alle Fenster schließen und gegen Einbruch sichern 
 Haustür abschließen 

 

Gute Reise & einen schönen Urlaub! 


